
French Toast

Zutaten:
altes Brot/Gebäck
Milch
Ei(er)
Gewürze

Zubereitung:
Milch, Eier und Gewürze verrühren. 
Brot/Gebäck in dünne Scheiben schneiden und 5 Minuten 
einweichen. 
In einer Pfanne mit etwas Öl heraus braten - und fertig.

Für 2 Personen reichen 1 Ei und ¼ l Milch.

Geht schnell und dazu passt alles, was man gerade zuhause  findet: 
ob süß - Marmelade, Honig, Ahornsirup, Schokoaufstrich usw.
oder pikant - Wurst, Käse, Oliven, Zwiebel, Knoblauch, usw. 
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